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Filozofie období helénismu 

• řecká a římská filozofie po Aristotelovi 

• Řekové = Helénové 

• rozpad říše Alexandra Velikého 

• roste moc Makedonie a Říma 

• řecká kultura ztrácí národní charakter (kosmopolitní) 

 

• Římané zaměřeni na praktičnost: 

 - právo a správa státu 

 - etika (mravný jednotlivec a jeho začlenění do společnosti) 

 - filozofie se stalo duchovní silou 



I. Stoicismus 

• „stoá poikilé“ (sloupořadí ve škole) 

• zakladatel Zénón z Kitia  

• představitelé: Seneca, Marcus Aurelius 

• logika a fyzika (předstupně), etika (nejvyšší stupeň) 
 

• život v souladu s přírodou (čl. je bytost přirozeně rozumná) 

• cíl: rozumný život = ctnost 

• protikladem je zlo (život nerozumný, nectnostný) 

• vše ostatní není dobré ani špatné, ale lhostejné 
 

• jsme omezováni afekty (pudy, vášněmi) 

• cíl: apatheia (osvobození od vášní) 



apatheia (apatie, apatický) 

• kdo dosáhl tohoto stavu je moudrý 

• asketická morálka 

• „…takový člověk je svobodný, protože ví, co je nutné…je 
nezávislý na všem vnějším a suverénní jako král.“  
 

• nejsou to egoisté: 

 - sociální požadavky – spravedlnost a láska k člověku 

 (vztahuje se na všechny lidi – včetně otroků a barbarů!) 

 - poprvé myšlenky humanismu a kosmopolitismu 
 

• nejvyšší bytost „otec“, všeobecná láska mezi lidmi , 
pohrdání hmotnými statky…. = křesťanství??  

 



II. Epikureismus 

• zakladatel Epikúros („Zahrada Epikurova“) 

• „epikurejec“ = pohodlný, požitkářský život 

• „Žij skrytě!“ -  soukromí X stát a politika 

• cíl: blaženost, stěstí („hédoné“ – hedonismus) 

  

• ale je třeba se krotit rozumem 

• „ataraxie“ (vyvážený klid ducha, rozjímání) 

• poznání přírody, zbavení strachu z bohů a smrti 

• bohové – nepopírá jejich existenci (nezasahují do světa) 

• akceptuje atomismus 

• senzualista 

 



III. Skepticismus 

• zakladatel: Pyrrhon z Elidy 

• štěstí = klid, vyrovnaná mysl 

• hlavní princip: pochybnost 

• „skepse“ = pochybování o tom, co je samozřejmé   
 

• „agnosticismus“ = rezignace na možnost poznání 

• 3 základní otázky: 

 1) Jaké jsou věci? (nezodpověditelné) 

 2) Jaký postoj zaujmout? (zdržet se soudů) 

 3) Co tím získáme? ( „ataraxie“ = duševní klid) 
 

• nauka o „tropech“ (dokazovaly nepoznatelnost pravdy) 



IV. Eklekticismus 

• úpadkové období 

• docházelo k přibližování a směšování škol 

 (ostatní směry nebyly „římské“ + praktičnost Římanů) 

• „eklektik“ = ten, kdo si vybírá 

• představitel: Cicero (řečník, spisovatel a státník) 

 

• v Alexandrii smíšení s orientálními vlivy a židovstvím 

• představitel: Filón 

 - problematika propojení zjevené pravdy a pravdy filozofické 

 



V. Novoplatonismus 

• zakladatel Ammonios Sakkás 

• systém vytvořil: Plótínos 

• navazují na Platóna 

• ale: Vše odvozováno z „prazákladu“ do kterého se vše 
také vrací (Bůh, Jedno, První, Dobro…) 

• duše chápána jako v indické nauce o „brahma a átman“ 

 (duše světa je v každé duši a každá duše nese celý svět) 

• mystika (ponoření do nás samých – do božského v nás) 
 

Novoplatonismus i přes podobnost zavržen křesťanstvím. 

529 n.l. císař Justinián zavřel Akadémii  

 - zákaz výuky řecké filozofie, učitelé filozofie do exilu… 


