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Anotace: Seznámení s vybraným pohraničním pohořím v oblasti 
Čech (Krkonoše, Šumava, Jizerské hory, Orlické hory), 
doplněné o typy na výlet v jednotlivých oblastech. 



Krkonoše
• Na hranicích s Polskem v severních Čechách
• Sněžka 1602 m. n. m.
• Luční hora, Studniční hora, Vysoké Kolo
• Podnebí – nejchladnější klima, oceánský 

charakter, silná proměnlivost počasí, lavinové
nebezpečí

• Vodstvo – rozvodí mezi Severním a Baltským 
mořem

• Labe, Úpa, Jizerka, Mumlava
• NP



Typy na výlety

• Vrbatova bouda, Labská bouda, Luční bouda …
• Mumlavský, Labský vodopád
• Zimní střediska Harrachov, Rokytnice nad 

Jizerou, Špindlerův Mlýn, Černá hora, Pec pod 
Sněžkou

• Sáňkařské dráhy, skokanské můstky, závodní
tratě, sjezdové tratě



Šumava
• Na hranicích s Rakouskem a Německem
• Plechý 1378 m. n. m. / Velký Javor 1456 m. n. 

m.
• Podnebí – chladná oblast, malé roční výkyvy 

teplot a vysoké srážky 
• Vodstvo – na rozvodí mezi Severním a Černým 

mořem
• Vltava, Otava, Úhlava, Blanice
• Plešné, Prášilské, Laka, Černé
• Lipno
• NP, CHKO



Typy na výlety
• Lipno
• Ledovcová jezera
• Vltava 
• Zadov, Železná Ruda, Lipno…
• Medvědí stezka, procházka v korunách stromů
• Hrad Kašperk
• Kvilda, Frymburk



Jizerské hory
• V severních Čechách u hranic s Polskem a 

Německem
• Smrk 1124 m. n. m. / Wysoka Kopa 1126 m. n. 

m.
• Podnebí – chladná klimatická oblast, evropský 

rekord v úhrnu srážek
• Vodstvo - rozhraní Baltského a Severního moře
• Lužická Nisa, 
• Josefův Důl, Souš, Harcovská přehrada
• CHKO, NPR Rašeliniště Jizerky



Typy na výlet
• Jizerka
• Nová Louka
• Smědava
• Tanvaldský Špičák
• Bedřichov
• Severák
• Jizerská magistrála
• Bramberk, Černá studnice, Královka…



Orlické hory
• Severovýchodní Čechy při hranicích s
Polskem

• Velká Deštná 1115 m. n. m. 
• Koruna, Malá Deštná
• Podnebí – chladná oblast, vítr z Kladska zvaný 

„Polák“
• Vodstvo – Divoká Orlice, Tichá Orlice
• CHKO



Typy na výlet

• Masarykova chata na Šerlichu
• Deštné v Orlických horách
• Říčky v Orlických horách
• Československé opevnění
• Luisino údolí
• Pastviny


