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1. a 2. roCnik gastronomickych Skol

Obsah vyukového materialu si klade za cil informovat Zaky stfedniho vzdélavani

o zakladnim zafizeni, vybaveni a uspofadani vyrobnich stfedisek s dirazem na hygienu
a bezpecnost pfi praci. Teoretické znalosti nasledné Zaci uplatriuji v laboratornim
provozu, na u¢ebnich a provoznich praxich.



11. Zarizeni pro tepelné zpracovani
potravin

Tepelné zpracovani je hlavni vyrobni ¢innost provozoven spole¢ného
stravovani

Zpracovani surovin podle technologickych postupii:

vareni na grilu
vareni v pare v papiloté
zadélavani v alobalu
duSeni na roStu
zapékani na rozni
peceni smazeni

Na zaklad€ uvedenych technologickych postuptll se sestavuji kuchyniske stroje a
zatizeni k uspokojivému zajisténi kvality a mnoZzstvi pokrmu

a napoju.

Dbét na dodrZzovani hygieny a bezpecnost prace, hospodarnost

a ekonomiku provozu.



Sporaky — zakladni zarizeni teplé kuchyné

Déleni podle energie:

- uhelné — vyjimecné, kamnovec - litinové platy, litinovd nadrz, zdsobnik
teplé vody, topeniste s rostem

- plynové — stolovy, stavebnicovy (Ize kombinovat s dal§im zafizenim)
horni ¢ast — horaky rychlé tepelné zpracovani potravin, nékdy jsou kryty
litinovymi platy (pomalé vareni, duseni)
dolni Cast — pecici trouby s podélnymi hotdky
staly plaminek — slouzi k zapalovani hotaku
tepelna pojistka — jisténi kazdeho hotaku (preruseni dodavky plynu)



- elektrické — stolové, stavebnicové
topna télesa 2 —6 ks
velkoplosna litinova varna plotna — nékolik tepelnych zon
sklokeramicka varna plotna — n€kolik tepelnych zon
termostaty
dodrzovani bezpecCnostnich predpisu (vlhké provozy)

- kombinované — vyuziti elektfiny a plynu, v provozu nejrozsifené;si
hotaky — plyn
trouby — elektricka topna télesa



« varna pole — sporaky bez pecici trouby, plynova nebo elektricka varna
plocha

varna pole zabudovana do pracovnich stolu
hotaky oteviené, kryté plotnami, talem
litinova, sklokeramicka, induk¢ni

Varice — prenosné spotiebice, plynové (propan-butan), elektrické
(dvouplotynkove, indukeni)



* Kotle — k vareni ve vétSich a velkych provozech
dvouplastove (v meziplasti horka voda, proti piipalovani pokrmi)
parni kotle — v meziplasti horka para

Podle konstrukce:

pevné — kulaté, obsah (300 1) se vypousti
sklopné — stavebnicové, zatazuji se do vyrobnich linek,
obsah (80 1) se vyléva

pojistnad armatura — slouzi k ochrané pred poskozenim

a kontrole intenzity varu (méfic tlaku, bezpecnostni ventil, vakuovy ventil,
odvzdusnovaci ventil, ukazatel stavu hladiny vody)

Michaci zatizeni — k vateni pod tlakem



* Dietni kotliky

tj. sklopné kotle,

stojici samostatné nebo ve stojanu

na otocné ose, obsah 10 — 501
vypousténi pomoci paky

vytapéni elektricke nebo plynové

k ptipravé mensiho mnoZstvi pokrmi

Pouzity material: chromniklova ocel
(hygiena, snadna udrzba a CiSténi)



Smazici panve

umoznuji vétSinu tepelnych uprav
plynové, elektrické, tlakové vareni
litinové, nerezavéjici ocel
termostat

obsah se vyléva sklapénim

Fritézy (ponorné smazice)

stolni, modulové provedeni

plynové (trubkove vymeéniky), elektricke (topna télesa)
termostat (cca do 180 °C)

vkladani potravin do draténého kose

Druhy: - stolni — tuk se vyléva
- modulové — tuk se vypousti
- tunelové — velkokapacitni kuchyné



Ohrivaci stolicky — k vafeni ve vétSich nadobach, udrzovani teploty pokrmu

pi1 expedici, vyhodou je mala vyska 52 cm

Cukrarské pece — klasicke, peceni horkym vzduchem,

skiinovy tvar

- plynové — hotaky pod kazdou troubou, regulace teploty termostatem,
plynova pojistka

- elektrické — topna télesa dole 1 nahote, termostat



Rosty, rozné — k opékani primym Zarem

roSt — kovova miiz, vytapéni dfevénym uhlim, elektfinou, plynem,
infraCervenymi paprsky

rozen — jehla, potraviny se napichuji a ota¢i na jehle nad zdrojem tepla
(dfevéné uhli, elektfina, plyn, infraCervene paprsky, chod — mechanicky,
elektromotorem)

Infragril — kombinace roStu a rozné



Grily

- plynovy — kovova nebo litinova mfiz vyhfivana plynovymi hotaky, nékolik
tepelnych zon

- kontaktni — dvé desky (teflon, nepfilnava plastickd hmota) vyhfivané
elektrickym topnymi télesy, termostat, potravina mezi plochy

- rotacni kontaktni - soustava tfi valcli z chromniklové oceli, vytapéni na
300°C

- mikrovlnny — plisobeni elektromagnetickym vinénim
(bez opeCen¢ho povrch a typické barvy)

Rotacni opékac hranolki
ptiprava hranolkt bez pouziti tuku, pusobi horky vzduch
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