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1. a 2. roCnik gastronomickych skol

Obsah vyukového materialu si klade za cil informovat Zaky stfedniho vzdélavani

o zakladnim zafizeni, vybaveni a uspofadani vyrobnich stfedisek s dlirazem na hygienu
a bezpecnost pfi praci. Teoretické znalosti nasledné zaci uplatriuji v laboratornim provozu,
na ucebnich a provoznich praxich.



3. Zasady provozni hygieny

BOZP

e souhrn prav a povinnosti u€astnikli pracovniho poméru

— (zaméstnanec x zaméstnavatel)

* souhrn prav a povinnosti organii dozorujicich nad BOZP
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Pracovisté a pracovni prostredi

* zameéstnavatel vytvari vhodné pracovni podminky pro zaméstnance
e zamgéstnavatel vytvari opatteni k prevenci rizik

* zaméstnavatel zajiStuje vhodné pracovni prostredi (mistnosti pro praci,
chodby, schodisté a dalSi komunikace, rozméry, povrchy pro vykonavané
¢innosti)

* osvétleni pracovisté (denni svétlo)

* mikroklimatické podminky (objem vzduchu, vétrani, vihkost, teplota,
napt. kuchyné — 15°C, zasobovani vodou)

* prostory pro osobni hygieny (pfevlékani, odkladani osobnich véci — d€lené
skiinky, odpoc€inek, stravovani + zajisténi uklidu, adrzby téchto prostor)

* traumatologicky plan

* dopravni komunikace a nouzové vychody



Prevence rizik

Povinnosti zaméstnavatele:
¢ podminky pro BOZP
* opatieni k prevenci rizik (dodrzovani pravnich ptedpisu, predpisit BOZP)

* vyhledavat rizika, zjiStovat ptiCiny a zdroje, prijimat opatieni k odstranéni
¢1 minimalizovat rizika



Priklady rizik ve vyrobnim stredisku:

zasazeni elektrickym proudem (napft. pi1 ¢iSténi pod proudem)

urazy v disledku nedostate¢ne kontroly strojli a pfistroju

popaleniny (horké€ stroje, nadoby, tekutiny, olej, para — napt. konvektomat)
poleptani chemickymi latkami

porezani

poskozeni Cisticimi prostfedky

uklouznuti a pady

noseni a zvedani téZkych bfemen nad stanoveny limit (muZzi, Zeny, Zaci)

pady ze schidkt, Zebtiki (manipulace s inventafem, zboZim v regalech)



Zakazy platné pro zaméstnance:

e prinadSet, konzumovat, pouzivat alkoholické napoje a jiné omamné latky
(povinnost podrobit se zkouSce nebo vySetieni)

* vstupovat na pracovisté, které neni urCené pro jejich vlastni praci
* odstranovat, poSkozovat bezpeCnostni zatizeni (kryty, stroje, znacky)

* pracovat se zafizenim, se kterym nebyli seznameni



Povinnosti zaméstnancu:

* predchazet pracovnimu urazu

* vznikly uraz oSetfit, nahlasit (zaznam o urazu)

* udrZovat svéfené nastroje, naradi, stroje

* pouzivani ochrannych a pracovnich pomucek

* pohybovat se a zdrzovat se na urCenych mistech

* pi1zméné pracoviSté ohlasit se vedoucimu zaméstnanci



Lékarnicka prvni pomoci:

* na kazdém pracovisti, Cerveny kiiz

* zajiStuje zamestnavatel

* umisténi na snadno dostupnych mistech (max. 1,5 m nad zemi),
volny pfistup

* seznam, navod

* spoluprace se smluvnim I¢karem, 1¢karnou

* (istota, pohotovostni stav

* desinfekce pouzitych pomiicek

* obsah I€karnicky: 1€Civa, obvazovy material, zdravotnicky material



Vychova k BOZP zaméstnancii

* povinne Skoleni pro zaméstnance (novi zaméstnanci do tydne po nastupu)
* opakovana Skoleni (min. 1x za 2 roky)

* osobni a ochranné pracovni prostfedky, pracovni obuv, odév

* myci, Cistici, desinfek¢ni prostiedky

e ochranné napoje (vysoka ztrata télni tekutiny)



Pracovni drazy
 evidence
 hlaseni

e 7zasilani zaznamu

www.e-bozp.cz
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