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Hotelova Skola, Vyssi odborna skola hotelnictvi a turismu a
Jazykova skola s pravem statni jazykové zkousky Podébrady

Bezmasé pokrmy v Ceské kuchyni
Mgr. Jana Severova

14. 11. 2013

2.—4. rocnik

Zaci vyjmenuji suroviny, ze kterych se v ¢eské kuchyni
pripravuji bezmasa jidla. Hovori o svych kucharskych
dovednostech. Zaci hodnoti nabidku bezmasych jidel v
Ceskych restauracich.



Fleischlose Gerichte in der
tschechischen Kliche



Welche fleischlose Gerichte der
tschechischen Kiuiche kennen Sie?




Sind fleischlose Gerichte beliebt?
Sind fleischlose Gerichte gesund?
Wie kann man fleischlose Gerichte einteilen?

Welche fleischlose Gerichte konnen Sie selbst
Zzubereiten?

Was kann man aus diesen Zutaten zubereiten?

(30 g Butter, 20 g glattes Mehl, 3 Loffel Milch, 3
Eier, Salz, 100 g frische Pilze)

Wie heift das Gericht?



Welche fleischlose Gerichte finden wir fast
auf jeder Speisekarte?

Sind fleischlose Gerichte schonender und
kalorienarmer als traditionelle
Fleischgerichte?

Welche fleischlose Gerichte kocht man bei
lhnen zu Hause?

Kennen Sie ein paar Rezepte fir fleischlose
Gerichte?



Typisch flir die tschechische Kiiche
sind fleischlose Gerichte aus
Kartoffeln

Es gibt groBe Menge von Rezepten.

Ubersetzen Sie diese Speisenamen ins Deutsche:
Brambory smazené

Bramborove placky se syrem

Bramborak

Bramborove krokety se salamem

Bramboroveé koblihy



Bramborove knedliky se slaninou
Bramborove knedliky plnéné uzenym masem
Bramborové noky

Bramborovy zavin

Knedliky ze syrovych a varenych brambor
(bosaky)



Zu den fleischlosen Gerichten
gehoren auch zahlreiche Mehlspeisen

« Ubersetzen Sie ihre Namen:
* Kynuté knedliky s boruvkami
« Zemlovka z jablek

* Tvarohovy nakyp

* Krupicova kase

* Kase z ovesnych vlocek

* RyZovy nakyp



Weitere Mehlspeisen — Wie sagt man
das auf Deutsch?

* Koblihy

* Vdolky

* Palacinky

* Livance s boravkami
* Boruvkovy nakyp



