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Tradi¢ni masové pokrmy v Ceské kuchyni
Mgr. Jana Severova

14.11. 2013

2.—4. rocnik

Zaci vyjmenovavaji nejvice pouzivané druhy masa a z nich
pripravované pokrmy. Hodnoti nabidku masnych jidel v
¢eskych restauracich. Zaci pracuji s recepty na pFipravu
ceskych masnych jidel.



Traditionelle Fleischgerichte in
der tschechischen Kiiche



Welche Fleischgerichte aus der
tschechischen Kiiche kennen Sie?




Welche Fleischgerichte finden wir fast auf
jeder Speisekarte?

Ist Fleisch wichtig fir unseren Korper?
Welche Fleischsorten kennen Sie?

Welche Fleischsorten benutzt man in der
tschechischen Kiiche am oftesten?



Auf welche Art kann man Fleisch zubereiten?

Welche Fleischgerichte kbnnen Sie selbst
zubereiten?

Welche Fleischgerichte kocht man bei lhnen
zu Hause am oOftesten?

Welche Fleischgerichte serviert man an den
Feiertagen?



Ubersetzen Sie diese Speisenamen ins
Deutsche

e Veprova pecene, houskové knedliky, zeli

* Svickova pecené na smetane, houskové knedliky,
brusinky

* Veprové maso na houbach

* Slepice na paprice

* Varené hovézi maso v zeleniné

e Rosténky s paprikami a rajcaty

* Veprové kotlety na piveé

* Hoveézi zavitky plnéné — spanelské ptacky



Ubersetzen Sie dieses Rezept

* Hovezi gulas s paprikami a rajcaty

e (500 g predniho hovéziho masa, sul, Spetka
pepre, 80 g sadla, 150 g cibule, 100 g rajcat, 200 g
zelenych paprik, 40 g hladké mouky, % | vyvaru z
kosti nebo z masoxu)

* Hoveézi maso nakrajime na kostky, vlozime na
osmazenou cibuli, pridame sul, pepr, nechame
osmazit a pak je podlijeme a dusime domekka.
NeZ maso docela zmeékne, stavu vydusime,
zaprasime ji moukou, osmazime, redime
vyvarem, rozslehame a provarime.



o Zvlast podusime na c¢asti tuku na nudlicky
nakrajené papriky, a kdyz zméknou, pridame
pevna na ctvrtky krajena rajcata. Dusenou
zeleninu pridame do hotového gulase.

* Nemame-li rajcata, pridame k paprikam
rajcatovy protlak.
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