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Sluzby v ramci dobrodruzné turistiky
Ing. Daniela Drobna

30.9.2013

3.

Cilem je seznamit studenty zakladnimi znalostmi o sluzbach
poskytovanych v ramci dobrodruzné turistiky.
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Sluzby v ramci dobrodruzné
turistiky

(adrenalinova, dobrodruzna
dovolena)
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Typické aktivity

Horolezectvi (alpinismus), vysokohorska
turistika a trekking

Alpinismus = alpské horolezectvi (typ skalniho lezeni
spojeného s vysokohorskou turistikou) i mimo Alpy

= lezeni bez budovani postupnych taboru, nosicuy,
trvalého jistéeni obtiznych mist a bez kysliku

rychly vystup, vyssi stupen rizika, mensi vypravy a
zaté7 pro ZP
Skiaplpinismus spojuje lyzovani s pohybem ve
vysokohorském terénu

www.skiaplpinismus.cz



http://www.skiaplpinismus.cz/

* Vysokohorska turistika = narocny druh turistiky
realizovany ve vysokych horach (nad 2 500 m)
ucast horského vudce, odpovidajici
horolezecké vybaveni

* Trekking = letni nebo zimni turistika v
narocnych terénech
(nespravné oznacovan pouze jako
vysokohorska turistika)



e Zajezdy a pobyty s prvky extrémnich sportu v
extrémnich podminkach, survival (Camel
Trophy)

e Zajezdy a pobyty s prvky adrenalinovych
sportu (sport s urcCitou mirou rizika a vlivu na
vegetativni nervovou soustavu)

* POJISTENI (vyluky)



e Paragliding (klouzavy nebo svahovy padak),
canyoning (kanonig), rafting (Salzach a Inn,
kanon Verudn atd.), bungee jumping (cliff
diving-skoky z Utesu, base jumping),

narasutismus, skoky volnym padem ze skal s

nadakem, lety balonem, bezmotorove |étani,

ootapéeni, extréemni lyzovani, lyzovani a

snowboarding na extrémnich svazich,

paintball aj.




Freediving

Dynamicka apnoe

-ree imersion

Konstantni vaha

Staticka apnoe

Variabilni vaha

No limits

www.freediving.cz, www.martinstepanek.com



http://www.freediving.cz/
http://www.martinstepanek.com/

/droje:

DROBNA, D. - MORAVKOVA, E.: Cestovni

ruch pro stredni skoly a verejnost, 2. upravene
vydani.

Praha, Fortuna, 2010. ISBN 978-80-7373-079-
6.
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http://www.skialpinismus.cz/
http://www.martinstepanek.cz/

